2.°Ciclo

A formacao integral, que queremos facultar aos nossos alunos, ndo se esgota nos
tempos letivos contemplados no curriculo oficial. Apostamos no refor¢co, promocgéo e
diversificacdo de atividades de enriquecimento curricular, estruturadas em tempos de
apoios letivos e clubes préprios que, articuladas tanto quanto possivel com a
componente curricular, mantém, no entanto, um ritmo préprio, assegurando as
expressdes de diversidade que resultam dos interesses, expectativa e iniciativa dos

alunos:

- Cambridge English (5.° e 6.°ano): Refor¢co da aprendizagem do Inglés, preparando

0S n0ssos alunos para a realizacao de exames oficiais.

- Filosofia para Jovens (5.° e 6.° anos): Oferta que sublinha a grande importancia da
formacéo de alunos autbnomos, dotados de capacidades de raciocinio, de reflexéo e

espirito critico.

- Educagao Moral para a Cidadania (6.° ano): Assuncéo da educacao moral e civica e
do desenvolvimento pessoal e social como dimensdes essenciais na formagéo integral

do aluno.

- STEAM (5.° e 6.° anos): Desenvolvimento de interdisciplinaridade transversal a todas as areas
do saber, usando ferramentas como o Paint 3D, Microsoft Minecraft e Microbit que permitirdo

projetar exercicios praticos adaptados as diferentes disciplinas.

- Clubes (5.° e 6.° anos): Leque de atividades de carater lidico ou cientifico, que
contribui para a aquisi¢céo de conhecimentos, e para o desenvolvimento de capacidades,

atitudes e valores.

e Artes

e Cantarolar

e Ciéncias

e Danga

e Music@rte
e Teatro

e Moda Ecoldgica



2.2 Ciclo

Areas disciplinares

5.2ano

6.2ano

Carga semanal (x 60 min)

Linguas e Estudos Sociais 9 8,5
Portugués 5 5
Inglés 1 1,5
Histdria e Geografia de Portugal 2 2
Cidadania e Desenvolvimento 1 -

Matematica e Ciéncias 6 7
Matematica 4 5
Ciéncias Naturais 2 2

Educacao Artistica e Tecnoldgica 5,5 45
Educacdo Visual 1,5 1,5
Educacgdo Tecnoldgica 1,5 1,5
Educagdo Musical 1,5 1,5
Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo 1 --

Educacao Fisica 2,5 2

Apoio ao estudo 2 4

Atividades de Enriquecimento

Educacdao Moral para a Cidadania _ 1

Cambridge English 2 -

Filosofia para Jovens 1 1

STEAM 1 1

1 1

Clubes




