RUBRICA DE AVALIAGAO

Mod.238/A

Ginastica Acrobatica e de Aparelhos

Critérios transversais da
tarefa
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Descritores de desempenho

Responsabilidade

Contribui para aresolugdo da
tarefa, cumpre regras e
prazos, comparece com O
material necessario,
estabelece objetivos,
distribui tarefas.

Raramente contribui para a
resolucao da tarefa, cumpre
varias vezes com as regras e
prazos, comparece algumas
vezes com o material
necessario; mas nao
estabelece objetivos nem
distribui tarefas.

N3o cumpre as tarefas que
lhe foram atribuidas, nao
respeita 0s prazos, nao traz o
material necessario. ndo
estabelece objetivos nem
distribui tarefas.

Fluidez

Executa os passos de forma
fluida (sem paragens e
hesitagdes).

Executa o0s passos com
algumas falhas de fluidez
(algumas paragens e
hesitagoes).

Executa o0s passos com
muitas falhas de fluidez
(muitas paragens e
hesitagoes).

Participagao

Relaciona-se com
cordialidade e respeito pelos
seus companheiros, quer no
papel de parceiros quer no
de adversarios; interessa-se
e apoia sempre os esforgos
dos companheiros com
oportunidade, promovendo
sempre a entreajuda para
favorecer o aperfeicoamento
e satisfagdo prépria e do(s)
outro(s).

Raramente se relaciona com
cordialidade e respeito pelos
seus companheiros, quer no
papel de parceiros quer no
de adversdrios. N3o se
Interessa nem apoia o0s
esforcos dos companheiros,
mas colabora nas agdes no
sentido de alcangar o
objetivo do jogo.

Nunca se relaciona com
cordialidade e respeito pelos
seus companheiros, quer no
papel de parceiros quer no
de adversarios. N3do se
Interessa nem apoia o0s
esforgos dos companheiros,
nao colabora nas ag¢des no
sentido de alcangar o
objetivo do jogo.




RUBRICA DE AVALIAGAO

Mod.238/A

Aquisicao e aplicacao de
conhecimentos

Executa as sequéncias de
acbes técnicas com rigor e
cumpre as normas da
atividade

Executa as acgbes técnicas
sem, no entanto, obter total
eficacia

Ndo consegue executar as
técnicas, nem desempenhar
tarefas.




