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DISCIPLINA: Psicologia B ANO DE ESCOLARIDADE: 12.° ano
_— . . Importancia
Dominios / Temas (Aprendizagens Essenciais) P !
relativa
e |. PROCESSOS BIOLOGICOS 30%
o Conceitos estruturantes: filogénese e ontogénese, epigénese e neotenia
¢ Il. PROCESSOS MENTAIS
o Conceitos estruturantes: cogni¢cdo, emoc¢ao e mente 25%
e lIl. PROCESSOS SOCIAIS
o Conceitos estruturantes: socializacao, influéncia, conflito e resiliéncia 30%
e IV. PERSPETIVAS DO DESENVOLVIMENTO HUMANO
o Conceito estruturante: desenvolvimento humano 15%

T As percentagens mencionadas na coluna “Importancia relativa” referem-se ao peso que cada um dos Organizadores (Dominios, Temas,...) tem na globalidade dos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes que constam das Aprendizagens Essenciais. Ndo sao ponderacdes para efeitos de classificagdo.
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Ano letivo:
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Dominios [transversais]
da disciplina

(e respetiva ponderagao)

Descritores de desempenho

Tarefas / Instrumentos de
Avaliagao
(e respetiva ponderagao)

Conhecimento
40%

- Identifica e explicita com facilidade e rigor os conceitos e teorias da Psicologia.
- Aplica conceitos da Psicologia relevantes de forma adequada e auténoma.

- Avalia com base numa andlise rigorosa de conceitos e teorias da Psicologia
propondo novas abordagens.

e Testes (80%)

¢ Questbes-aula/Trabalho
individual/Trabalho de grupo/Projeto
Interdisciplinar de Turma (20%)

Raciocinio e resolugao de
problemas
40%

- Analisa problemas de forma clara e precisa, distinguindo o essencial do
acessorio.

- Questiona e discute ideias e respostas a problemas de forma fundamentada.

- Avalia problemas e cria solu¢des inovadoras.

e Testes (80%)
¢ Questbes-aula/Trabalho
individual/Trabalho de grupo/Projeto

Interdisciplinar de Turma (20%)

Comunicagao
10%

- Comunica consistentemente de forma correta e num registo adequado,
apresentando um vocabulario rico e diversificado; a postura corporal é adequada e
expressiva.

- Apresenta uma organizagao adequada, apresentando um todo coerente e
harmonioso e evidenciando uma boa planificagdo prévia.

- Fundamenta de forma muito relevante e pertinente os seus juizos e revela
sentido critico, mobiliza e articula diferentes conhecimentos; considera posigdes
contrarias e € inovador, criativo e apelativo na forma de apresentacéo.

e Registos de participacdo em aula

Debate/Apresentagdo oral — 100%

Desenvolvimento Pessoal
e Interpessoal

10%

- Ser organizado, apresentar os materiais necessarios/ solicitados e cumprir
prazos, tarefas e horarios.

- Revelar capacidade de iniciativa e empenho na realizagao das atividades/tarefas
propostas.

- Revelar capacidade de autoavaliar o seu desempenho e o dos seus pares,
identificando pontos fortes e aspetos a melhorar.

- Contribuir para o bom funcionamento das aulas, revelando-se cooperante e
tolerante.

e Grelha de Registos/Observagdo direta —
100%
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS
(em consonancia com as AE e as areas de competéncias inscritas no PASEQ)

Niveis e descritores de desempenho

Dominios
transversais] da . . _ . o
[ disciplina] MUITO BOM Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
(Nivel 5) (Nivel 4) (Nivel 3) (Nivel 2) (Nivel 1)
- Ic!entifica e explicita com_facilidade - De forma apoiada, identifica e explicita - Nao identifica nem explicita os
e rigor os conceitos e teorias da com alguma facilidade e algum rigor os conceitos ou teorias da
leclc_)logla. 05 da Psicolodi conceitos e teorias da Psicologia. Psicologia.
. - Aplica concertos da rsicologia - Aplica, de forma apoiada, conceitos da - N&o aplica os conceitos ou
Conhecimento ;eultec’:lr?;rfas de forma adequada e Psicologia.  relevantes de forma teorias da Psicologia.
- Articula (;om base numa analise adequada. -~ Nao revela capacidade para
rigorosa de conceitos e teorias da o - Articula  conceitos e teorias da o analisar e articular os conceitos
) . = i i 3l = ou teorias da Psicologia.
Psicologia propondo novas 5 Pspologla com base numa analise 5 g
abordagens. £ apoiada. £
(] (]
- Analisa problemas da Psicologia £ - Seleciona informagao de forma £ - N&o revela capacidade de
de forma clara e precisa, S adequada. 7; analise de problemas e de
distinguindo o essencial do z - Questiona algumas ideias e respostas z selecdo de informacéao

Raciocinio e
resolugédo de
problemas

acessorio.

- Questiona e discute ideias e
respostas a problemas da
Psicologia, de forma fundamentada.
- Avalia problemas e cria solu¢des
inovadoras.

a problemas da Psicologia.
- Avalia problemas apresentando
solugdes pouco inovadoras.

relevante.

- Nao revela capacidade de
discusséao e questionamento
acerca de ideias da Psicologia.
- Nao revela capacidade de
avaliagao e criatividade.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS
(em consonancia com as AE e as areas de competéncias inscritas no PASEQ)

Niveis e descritores de desempenho

Dominios
[tran.sve_rs.als] MUITO BOM Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
da disciplina (Nivel 5) (Nivel 4) (Nivel 3) (Nivel 2) (Nivel 1)
- Comunica consistentemente de forma correta e num registo - Comunica de forma correta apesentando - Comunica apesentando muitas incorre¢des que
adequado, apresentando um vocabulario rico e diversificado; algumas intzorregc")es que nao _com'pronjeterp a comprometem a compreens3o; o repertdrio lexical
a postura corporal € adequada e expressiva. compreensao; o repertorio lexical é satisfatorio; a é elementar; a postura corporal é desajustada.
- Apresenta uma organizagéo discursiva adequada, postura corporal € adequada. - Apresenta uma organizag3o discursiva confusa e

- Apresenta uma organizagéao discursiva
satisfatéria, evidenciando uma suficiente >
planificagéo prévia. previa.

- Fundamenta os seus juizos e procura articular - N&o revela espirito critico nem criativo.
diferentes conhecimentos; revela alguma
flexibilidade na interagdo com posigdes contrarias.

apresentando um todo coerente e harmonioso e evidenciando
. - uma boa planificagéo prévia.

Comunicagao | . ryndamenta de forma muito relevante e pertinente os seus
juizos e revela sentido critico, mobiliza e articula diferentes
conhecimentos; considera posigdes contrarias e € inovador,
criativo e apelativo na forma de apresentagéo.

desorganizada, ndo evidenciando planificagdo

L 2
3 2
E E
- E organizado, apresenta os materiais % - Revela falhas ao nivel da organizagéo e/ou na -3 - N&o é organizado e/ou apresenta, com
necessarios/solicitados e cumpre prazos, tarefas e horarios. % apresentagao do material necessario e nem % regularidade, faltas de material e,
- Revela capacidade de iniciativa e empenho na realizacao 2 sempre cumpre prazos, tarefas ou horarios. = frequentemente, ndo cumpre prazos, tarefas
das atividades/tarefas propostas. z - Revela alguma capacidade de iniciativa e z ou horarios.
- Revela capacidade de autoavaliar o seu desempenho e o empenha-se razoavelmente na realizagao das - Nao revela capacidade de iniciativa e
dos seus pares, identificando pontos fortes e aspetos a atividades/tarefas propostas. demonstra falta de empenho na realizagdo
Desenvolviment | melhorar. - Revela alguma dificuldade em autoavaliar das atividades/tarefas propostas.
o Pessoal e - Contribuiu para o bom funcionamento das aulas, revelando- corretamente o seu desempenho e/ou o - N&o é capaz de autoavaliar o seu
Interpessoal se cooperante e tolerante. desempenho dos seus pares, revelando desempenho, nem o desempenho dos seus
limitages na identificagéo de pontos fortes e pares, ou fa-lo de forma incorreta.
aspetos a melhorar. - Revela um comportamento perturbador do
- Contribuiu razoavelmente para o bom bom funcionamento das aulas, ndo se
funcionamento das aulas, nem sempre se mostrando cooperante nem tolerante.

mostrando cooperante e tolerante.

e Nos testes escritos, incluindo os testes de compreensao do oral, realizados em numero igual ou superior a trés, em cada um dos dominios aplicaveis,
sera desconsiderada a pior classificagao obtida, sendo apenas consideradas as restantes para efeitos de calculo das médias. Nos restantes instrumentos de

avaliagdo, em cada dominio aplicavel, as classificag6es terao igual valor entre si, sendo calculadas médias aritméticas simples.




